
SKUPAJ NA POTI V SAMOSTOJNOST

Dom ni le zavetje, temveč predstavlja predpogoj za 
uresničevanje drugih človekovih pravic. Opredeljuje 
družbeni položaj in deluje kot dejavnik družbenih 
odnosov. Tema naloga se je razvila iz zanimanja, 
kako bivajo osebe, ki jih družba pogosto označuje 
in odriva. V nalogi raziščem, kako se kot družba 
soočamo s to problematiko in kakšen je prenos 
tega v prostor. Ključni del predstavlja predstavitev 
posebne oblike bivanja, t.i. stanovanjske skupine, 
ki so oblike bivanja v manjših skupnostih, kjer se 
stanovalci s pomočjo strokovnega osebja učijo 
samostojnega bivanja in sodelovanja v skupnosti. 
Temo združim s problematiko stanovanjske oskrbe 
v Velenju in potencialom strateške lokacije ob 
Sončnem parku. 

V projektu razširim koncept integracije in 
predlagam zasnovo inkluzivne soseske, ki je 
narejena po meri vseh ljudi in izkorišča potenciale 
posameznikov v prid skupnosti. Velik poudarek je 
na raznolikosti, tako skupnosti kot tudi prostora in 
povečevanju socialnih interakcij. Pojem inkluzije 
se prenese v zasnovo stanovanj, posameznega 
objekta, sklopa objektov in celotne zazidave.

Za boljše razumevanje problematike je bilo ključno, da sem del raziskovanja teme izvedla tudi na terenu. Že med pregledovanjem gradiva na temo stanovanjskih 

skupin in drugih vmesnih oblik bivanja se je jasno izkazalo, da so podatki o stanju stanovanjskih skupin pri nas zastareli, nerelevantni oziroma niti niso vodeni. 

Ogledi stanovanjskih skupin so se izkazali kot ključni za razumevanje teme.

Obiskala sem 11 stanovanjskih skupin in 1 mladinsko stanovanje, ter opravila dva dodatna razgovora z vodjami zavodov. Skupine sem izbrala glede na tip 

stanovalcev, umeščenost oziroma lokacijo in institucijo, ki skupino vodi. Na ogledih so me večinoma sprejeli vzgojitelji, vodje programov stanovanjskih skupin 

v institucijah in strokovni delavci v skupinah. Najprej smo izvedli kratek razgovor, nato pa so me vodili po objektu in prostorih skupine. Obiskane skupine sem 

razdelila v 4 kategorije: 1. skupina: stanovanjske skupine za mladostnike do 18. leta s čustveno vedenjskimi motnjami (ČVM) in/ali težavami v duševnem zdravju, 

2. skupina:  stanovanjske skupine za odrasle odrasle osebe z lažjimi in zmernimi motnjami v duševnem in telesnem razvoju, 3. skupina:  stanovanjske skupine za 

odrasle s težavami v duševnem zdravju, 4. skupina: oblike bivanja po odhodu iz stanovanjskih skupin.

V Sloveniji je 146 dolgotrajnih institucij za otroke, odrasle in starejše z 

različnimi oblikami invalidnosti.  Študija Flakerja idr. (2015) kaže, da je v 

institucionalnem varstvu 22.106 otrok in odraslih z oviranostmi. Nekateri od 

njih živijo v institucijah, nekateri pa v manjših objektih, ki so bili zgrajeni v 

zadnjih letih kot del obstoječih institucij. Poleg tega je 58.717 oseb, ki uporabljajo 

nekatere oblike storitev skupnostne oskrbe. Druga študija Zaviršek in drugi 

(2015) navaja podobne podatke in kaže, da 22.792 invalidnih oseb, starih od 18 

do 64 let, živi v institucijah za dolgotrajno oskrbo ali podobnih nastanitvah. 

V institucijah (od 100 do 700 oseb v eni stavbi) živi 21.814 invalidov, 978 oseb 

pa živi v manjših enotah v bližini glavnih stavb ali v mestih. Te enote so 

institucionalni deli glavne ustanove, saj osebje in npr. prehrana prihajajo iz 

glavne ustanove, osebe pa nimajo možnosti izbire dnevne rutine, saj delajo v 

delavnicah varstveno-delovnih centrov.

Dezinstitucionalizacija je v svojem najožjem pomeni opisana kot zapiranje 

in ukinjanje ustanov. Evropske smernice definicijo širijo in poleg ukinjanja 

ustanov dezinstitucionalizacijo definirajo tudi kot sočasen razvoj skupnostnih 

služb, skupaj s preprečevanjem institucionalizacije. Opirajo se na Unicefovo 

definicijo, kjer je dezinstitucionalizacija opisana kot celosten proces 

preoblikovanja ustanov. Sočasno se v institucijah zmanjšuje kapacitete oz. jih 

celo ukinja in vzpostavlja službe v skupnosti.

S procesom deinstitucionalizacije so se začele oblikovati vmesne strukture in 

oblike bivanja, ki za posameznike totalnih institucij pomenijo postopen prehod 

v civilno življenje. Med te oblike štejemo npr. podprto bivanje, dnevne centre, 

domove z osebjem in stanovanjske skupine. Stanovanjske skupine so dobile 

več nazivov, vendar gre v osnovi za enak princip stanovanjske oskrbe. Med 

njimi so: bivanjske ali bivalne skupine, bivalne enote, stanovanjska ali bivanjska 

skupnost, dislocirane enote ipd. 

To so oblike bivanja v manjših skupinah, kjer se lahko posamezniki ob pomoči 

učijo samostojnega bivanja, sodelovanja v skupnosti in vsakdanjih opravil. V 

primerjavi z ostalimi oblikami oskrbe je tu ključen občutek domačnosti, kjer 

lahko stanovalci v manjših skupinah in z večjo mero zasebnosti vstopajo v bolj 

samostojno življenje. Stanovanjska skupina naj bi torej nadomeščala funkcijo 

družine. Skupine se razlikujejo glede na tip stanovalcev (starost, vrsta nudene 

pomoči, ipd.), čas bivanja in prisotnost strokovnih delavcev, skupno pa jim je, 

da gradijo vsakdanje življenje po načelih normalizacije. 

Stanovanjska skupina 1C
lokacija: osrednjeslovenska regija

izvajalec: socialnovarstveni zavod

kapacitete: 8 stanovalcev/-lk

uporabniki: srednješolci s čustveno-vedenjskimi motnjami

tip objekta: enostanovanjski objekt

Stanovanjska skupina 2B
lokacija: pomurska regija

izvajalec: socialnovarstveni zavod

kapacitete: 10 stanovalcev/-lk

uporabniki: odrasle osebe z lažjimi in zmernimi motnjami v duševnem razvoju

tip objekta: enostanovanjski objekt

Analiza: Ogled prikazane stanovanjske skupine je bila ena izmed bolj pozitivnih 

izkušenj. S tem, da prostor vzgojitelja ni umeščen neposredno ob dnevno-bivalnih 

in spalnih prostorih mladostnikov, občutek nadzora ni tako močno prisoten in s 

tem lahko stanovalcem daje večji občutek samostojnosti in zaupanja. Mladostniki 

večkrat samostojno pridejo na pogovor in tam preživljajo del prostega časa. Soba 

vzgojitelja jim tako predstavlja varen prostor, kjer lahko delijo svoje občutke in 

se umaknejo od skupine. Čeprav so sobe predvsem dvoposteljne, ocenjujem, da 

zagotavljajo dovolj indvidualnega prostora za mladostnike. Ambient skupnih 

prostorov je prijeten in domačen. Umeščenost objekta na rob naselja je hkrati 

prednost in slabost. Prednost predstavlja bližina gozda in zelenih površin, slabost 

pa je zagotovo to, da je soseska spalno naselje in ne vključuje ostalih družbenih 

programov, ki bi lahko pripomogli k vključenosti stanovanjske skupine v lokalno 

skupnost.

Analiza: Tako kot skupina 2B, je tudi ta ena izmed številčnejših. V primerjavi 

z ostalimi izstopa zaradi bližine varstveno-delovnega centra, ki se nahaja na 

isti parceli, a v ločenem objektu. Zaposleni sicer to večinoma ocenjujejo kot 

pozitivno, saj to predstavlja udobje za vse, tudi stanovalce, vendar t.i. ‘‘copata 

sistem’’ vsekakor vnaša sledi institucionalnosti in na življenje stanovalcev ne 

vpliva v smeri večanja samostojnosti in indvidualizacije. Objekt se nahaja v 

premožnejšem predelu mesta, kar nakazuje tudi zasnova prostorov - razkošne 

kvadrature prostorov, velike okenske površine, visoki stropovi, velik zasebni 

vrt, ipd. Vse to deluje v prid bivanju velikega števila oseb, manj ustrezne pa so 

višinske razlike med prostori, strme stopnice, mansardni prostori z nizko višino, 

saj to predstavlja velike ovire že za stanovalce z manjšo gibalno oviranostjo. 

Kot pozitivno ocenjujem razčlenjenost spalnih prostorov v več enot, saj se s tem 

povečuje občutek zasebnosti in kvalitetne zelene površine na parceli objekta.
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Tloris pritličja z zunanjo ureditvijo območja | M 1:500

A1-01 Stanovanje 1S 53,5 m2

A1-02 Stanovanje 1S 47,3 m2

A1-03 Stanovanje 2S 70,7 m2

A1-04 Prostor za smeti 15,3 m2

A1-05 Vertikalne komunikacije 19,7 m2

A1-06 Skupni družabni prostori 222,7 m2

A2-01 Prostor za smeti 9,8 m2

A2-02 Vertikalne komunikacije 15,1 m2

A2-03 Stanovanje 2S 68,6 m2

A2-04 Stanovanje 1S 48,5 m2

A2-05 Garsonjera 43,1 m2

A2-06 Garsonjera 26,4 m2

A3-01 Vertikalne komunikacije 14,9 m2

A3-02 Stanovanje 2S 63,1 m2

A3-03 Stanovanje 2S 59,3 m2

A3-04 Stanovanje 1S 53,3 m2

B1-01 Garsonjera 29,4 m2

B1-02 Stanovanje 2S 67,5 m2

B1-03 Stanovanje 1S 47,4 m2

B1-04 Stanovanje 1S 51,3 m2

B1-05 Prostor za smeti 15,2 m2

B1-06 Vertikalne komunikacije 19,3 m2

B1-07 Stanovanje 2S 68,1 m2

B1-08 Stanovanje 1S 47,3 m2

B1-09 Stanovanje 1S 50,0 m2

B2-01 Knjižnica 219,4 m2

B2-02 Kolesarnica 9,8 m2

B2-03 Vertikalne komunikacije 15,1 m2

B3-01 Vertikalne komunikacije 14,7 m2

B3-02 Stanovanje 1S 53,3 m2

B3-03 Stanovanje 2S 59,3 m2

C1-01 Stanovanje 1S 34,1 m2

C1-02 Stanovanje 2S 67,5 m2

C1-03 Stanovanje 1S 47,4 m2

C1-04 Stanovanje 1S 51,3 m2

C1-05 Prostor za smeti 15,2 m2

C1-06 Vertikalne komunikacije 19,3 m2

C1-07 Prostori VDC 178,6 m2

C2-01 Kolesarnica 10,1 m2

C2-02 Vertikalne komunikacije 15,2 m2

C2-03 Telovadnica 205,8 m2

C3-01 Društveni prostori 63,1 m2

C3-02 Prostori krajevne skupnosti 112,2 m2

C3-03 Vertikalne komunikacije 14,9 m2

D1-01 Cvetličarna 43,2 m2


