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ježevka

natezna jeklena vez

skriti žleb

sloj za inštalacijski razvod

intenzivna ozelenitev

pas ozelenitve / ograja

vgradna linijska svetila shematski prikaz prezračevanjashematski prikaz inštalacij

barvni notranji okvirji

za orientacijo po soseski

T4.1

Z1 Z2.1

T3

T2.1

S1

T4.1

GSPublisherVersion 0.50.100.100

brušen beton

ločilni sloj

toplotna izolacija xps

hidroizolacija

naklonska toplotna izolacija xps

parna zapora - bitumen

AB plošča

spuščen strop s podkonstrukcijo

stropna obloga - lesene plošče

8,0 cm

15,0 cm

2,0-10,0 cm

24,0 cm

37,5 cm

2,5 cm

zemljina / nasutje

drenažni PP filc

drenažni sloj

protikoreninska membrana

toplotna izolacija xps

hidroizolacija

naklonska toplotna izolacija xps

parna zapora - bitumen

AB plošča

spuščen strop s podkonstrukcijo

stropna obloga - lesene plošče

75 cm

4,0 cm

15,0 cm

2,0-10,0 cm

24,0 cm

37,5 cm

2,5 cm

zaključni tlak - parket

cementni estrih

sistemska plošča za talno gretje

termoizolativna plošča tps

toplotna izolacija eps /

inštalacijska ravnina

parna zapora - bitumen

AB plošča

spuščen strop s podkonstrukcijo

stropna obloga - lesene plošče

2,0 cm

5,0 cm

4,0 cm

5,0 cm

15,0 cm

6,0 cm

24,0 cm

37,5 cm

2,5 cm

notranja obloga - les

zračno-inštalacijski sloj

AB stena

hidroizolacija

toplotna izolacija xps

čepasta folja

zemljina / nasutje

kritina - lesena obloga

nosilne letve

kontraletve

sekundarna kritina - leseno-vlaknene

plošče MDF

lesene vlaknene izolacijske plošče

parna zapora

leseni opaž

vidni špirovci

notranja obloga - les

zračno-inštalacijski sloj

parna zapora

lesena nosilna konstrukcija, vmes

toplotna in zvočna izolacija kam. volna

mavčno vlaknena plošča

toplotna in zvočna izolacija eps

zračni sloj / podkonstrukcija

zaključna zunanja obloga - les

2,0 cm

4,0 cm

12,0/16,0 cm

16,0 cm

1,5 cm

12,0 cm

4,0 cm

4,0 cm

T4.1

T2.1 T3

Z1

Z2.1 S1

2,0 cm

4,0 cm

25,0 cm

12,0 cm

4,0 cm

4,0 cm

4,0 cm

2,0 cm

24,0 cm

2,0 cm

12/14 cm
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“Dovolj imam hrupnega 
mesta, prometa, in 

vročine. Želim si živeti v 
naravi in imeti svoj vrt!”

“Po upokojitvi imam končno 
ves čas na svetu, ki pa ga 
nameravam izkoristiti za 
nadaljno rast in učenje!”

“Želiva imeti prostor, 
kjer lahko ustvarjava in 

prodajava svoje izdelke.”

“Na trenutke se počutim 
osamljeno, želim si 

družbe in pogovorov.”

“Ravno sva se preselila 
v Slovenijo, in se želiva 

čimbolj vključiti v okolico!”

“Imam veliko hišo samo 
zase, počasi mi postaja le 
breme. Želim jo ponuditi 

hčerki in družini.”

“Moj cilj je, da si z 
vnukom še dolga leta 
lahko podajam žogo.

“Moje stanovanje je postalo 
nevarno za mojo uporabo, 
ampak si ne želim še iti v 

dom za ostarele. ”

UVOZ V NOTRANJE PARKIRIŠČE

UREJENA KOLESARSKA POT

OBSTOJEČA DREVESA

NOVA DREVESA

naselje
Šmarjeta

naselje 
Šmarješke Toplice

terme
Šmarješke Toplice

VHOD

VHOD

ZUNANJE PARKIRIŠČE 
- CAR-SHAARING

UREJENA PEŠPOT
- POVEZAVA S ŠMARJEŠKIMI TOPLICAMI

MEJA PARCELE

OBRIS PRITLIČNE ETAŽE

ZELENI ATRIJI

VERTIKALNE KOMUNIKACIJE

stanovanjska enota 2B stanovanjska enota 2C stanovanjska enota 1B objekt s skupnim programom stanovanjska enota 2C stanovanjska enota 1C stanovanjska enota 1A stanovanjska enota 2A

garažna hiša sanitarije, garderoba vhodni del tržnica zeleni atrij + verik. komunik.
zeleni atrij

bralnica

Spodnja etaža je v celoti vkopana in se skrije v relief lokacije. Ker velikost zato ni opazna, je etaža 
sestavljena iz enotnega velikega volumna, ki je viden le z vzhodne strani, ostale fasade pa so vkopane. 
Za zagotavljanje optimalne osvetljenosti vseh prostorov volumen preluknjajo svetlobniki različnih 
velikosti, nekateri delujejo tudi kot jedra.

Program v zgornjih etažah se z obliko prilagodi okoliškim velikosti objektov. Posamezni manjši 
volumni tako ne presegajo povprečnih tlorisnih velikosti okolice. Razpršenost po parceli zagotavlja 
dostop svetlobe do vseh objektov. Na vse strani se odpirajo kvalitetni pogledi na okolico, hkrati pa se 
odprtine pojavljajo na nalin, da je zagotovoljena intimnost.
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MANJŠI VOLUMNI
N - nadstropje

VKOPAN VOLUMEN Z ATRIJI
P - pritličje

+
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sončna svetloba

pogledi

ZAPOLNITEV VRZELI

S pozidavo parcel po zgledu okoliških dveh skupin 
oblikujemo novo gručasto tvorbo objektov. Tako se 
obstoječi objekti povežejo in uskladijo z okolico.
Trenutna praznina se dopolni v vzorcu obstoječe 
morfologije z usklajeno velikostjo vidnih novih 
objektov z obstoječimi tvorbami, ter ustrezno 
usmeritvijo zazidave.
Pozidava možno sledi plastnicam in se prilagaja 
topologiji.

NOVA TOČKA JAVNEGA DOGAJANJA

Ves javni program in dogajanje je trenutno 
skoncentrirano na dveh točkah v bližini lokacije. V 
Šmarjeških Toplicah se ne zbirajo le obiskovalci term, 
a tudi domačini, ki obiskujejo bar in restavracijo, 
ali pa okoliško zunanjo ureditev. V dveh stavbah v 
centru kraja se nahaja trgovina, pošta, ter ostali javni 
program. S formacijo novih objektov s program za 
lokalno prebivalstvo ter obiskovalce term ustvarimo 
trikotnik dogajanja in poživimo mesto.

ZAKLJUČENA POVEZAVA POTI NAVEZAVA NA OBSTOJEČI PROGRAM

V okolici obstajajo že obstoječe urejene sprehajalne 
poti, ki vodijo po gričevnatem gozdu ter do aktivnosti 
javnega programa.
Z novim posegom smisleno ustvarimo krožno pot 
do vseh glavnih programih naselij, ter povečamo 
atraktivnost aktivnega življenja v naselju in stika z 
naravo. Prebivalci imajo opcijo sprehoda po urejenih 
poteh s ponudbo javnega programa na vmesnih 
točkah.

S pomočjo raznih aktivnosti, ki spodbujajo kognitivni razvoj, aktivno življenje, ter socializacijo, 
se stanovalce in obiskovalce objekta vzpodbuja k aktivnemu staranju. Na ta način se ohranja 
čimboljšo mentalno in fizično stanje starostnikov, kar jim posledično omogoči daljšo samostojnost 
in sposobnost skrbi zase.

I D E J N A  Z A S N OVA  C E N T R A  Z A  S TA R E J Š E
P R I  Š M A R J EŠ K I H  TO P L I C A H

U n i ve r za  v  L j u b l j a n i ,  Fa ku l te ta  za  a r h i te k t u ro  /  M a g i s t rs ko  d e l o  2 0 2 2

Av to r :  U rš ka  U rš i č ,  M e nto r :  i z r.  p ro f.  m a g .  Po l o n a  F i l i p i č  G o re n š e k ,  S o m e nto r :  d o c .  A l e ks a n d e r  O sta n

Povprečna starost prebivalcev Sloveniija stalno naraša, tako kot tudi pričakovana dočakana starost. Posledično se v družbi pojavlja starostna 
skupina starejših po upokojitvi, ki jih čaka še veliko let aktivnega in kvalitetnega življenja. Sčasoma zaradi prevelikih stanovanj in neprimernih 
bivalnih pogojev, izgube svojcev ter osamljenosti in visokih stroškov bivanja, marsikdo pride do čustvene stiske in zdravstvenih težav. Domovi 
za ostarele nato postanejo zasilna opcija za oskrbo starostnikov, selitev v dom pa velikokrat spremlja nezadovoljstvo in očutek izgube svobode 
in samostojnosti. Magistrska naloga predstavlja sosesko za starejšo populacijo, kjer je poudarek na aktivnem staranju tako na fizičnem, kot tudi 
mentalnem področju. Z alternativno opcijo bivanja se nagovarja predvsem mlajše starejše po šestdesetem letu starosti, ki vabi k spremembi 
življenskega okolja zaradi izbire, ne pa zaradi nuje. S pomočjo samostojnih oskrbovanih stanovanjskih enot, dnevnega varstva starostnikov, 
ter javnega programa tudi za zunanje obiskovalce, se ustvari novi Center za starejše. Z umestitvijo na lokacijo pri Šmarjeških Toplicah se poleg 
že obstoječega programa, ki ga ponujajo Toplice, doda kvalitetne prostore bivanja ter dodatnega programa za zdravo in aktivno življenje na 
ruralnem območju v stiku z naravo. Rezultat je okolje, ki omogoča samostojnost in svobodo, ter bivanje v skupnosti enakomislečih. 

STIMULIRANJE 
MOŽGANOV

VZPODBUJANJE AKTIVNEGA STARANJA

PREREZ 11
M 1:250

TLORIS PRITLIČJA
M 1:250

VZHODNA FASADA
M 1:250

PROSTORSKI PRIKAZ ZUNANJOSTI

KONCEPT VOLUMNOV

AKSONOMETRIJA
M 1:1000

FASADNI PAS
M 1:25

TLORIS NADSTROPJA
M 1:250

PROGRAMSKA 
ZASNOVA

CILJNI UPORABNIKI

SITUACIJA
M 1:1000

SOCIALIZACIJA IN HOBIJI TERAPIJE IN POGOVORI KVALITETNA PREHRANA

FIZIČNE AKTIVNOSTIBLIŽINA NARAVE,
SKRB ZA ŽIVALI
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PROFESIONALNA OSKRBA ZA OKOLIŠKE STAREJŠE PREBIVALCE
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DEJAVNOSTI ZA STANOVALCE TER ZUNANJE OBISKOVALC
E

organiziran prevoz po okolici do centra, varstvo za obisk ovanje javnega program
a, 

CENTER ZA STAREJŠE 
IN OBISKOVALCE

delavnice in učne urice, prostori za počitek in m
alico, druženje s stanovalci centra

CENTER ZA 
STAREJŠE IN 

OBISKOVALCE

ŠMARJEŠKE 
TOPLICE

CENTER Z 
JAVNIM 

PROGRAMOM
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Z vzpostavitvijo novega programa na izbrani lokaciji se 
dopolni in obogati že obstoječe dejavnosti na ožjem 
območju.
Prebivalcem novega centra se tako omogoči vključenost 
v družbo in bližino okolja, ki vzpodbuja zdravo in aktivno 
življenje. Prebivalcem mesta in obiskovalcem toplic pa se 
nadgradi ponudbo javnega programa.
V novi soseski se izkorišča dejstvo, da je v bližini kvalitetni  
in že uveljavljen termalni program.

ZUNANJA UREDITEV
igrala
parkiranje koles
tlakovana pot
dvižni stebrički/zapora za motorni promet
sedenje in druženje
trg s sedišči
zelena ureditev z drevesi
travnata ureditev z grmičevjem
vrt - zunanji
kokošnjak
prostor za piknik
zunanja jedilnica
sadna drevesa
ognjišče
prostor za igre
prostor za zunanje vadbe
ozelenjena ograja s trto
parkirišča za stanovalce - car sharing

Z01
Z02
Z03
Z04
Z05
Z06
Z07
Z08
Z09
Z10
Z11
Z12
Z13
Z14
Z15
Z16
Z17
Z18

OSTALE OZNAKE
parcelna meja
plastnice 1m
pot obiskovalca
dvigalo
glavni dostop - peš/kolo
glavni dostop - avto
vhod - javni
vhod - za zaposlene
vhod - privat
parking - za zaposlene
parking - za invalide
parking - za dostavo/organiziran prevoz
parking - električno polnjenje

drevesa - obstoječa

drevesa - nova
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zeleni atrij + vertik. komunikacije
zeleni atrij
zeleni atrij
zeleni atrij + vertik. komunikacije
zeleni atrij
zeleni atrij + vertik. komunikacije
zeleni atrij
zeleni atrij

tehnični prostor
pomožni tehnični prostor
parkirina hiša
servisni prostor
kolesarnica
hodnik
hodnik
sanitarije (m)

prostor neto (m2)

PRITLIČJE SKUPAJ 3.287,5 m2

POVRŠINE PRITLIČJA

31,7
29,6
31,9
92,0
58,6
65,3
31,8
62,7

37,6
31,4

792,4
24,2
95,3
36,6
12,2
11,1

A01
A02
A03
A04
A05
A06
A07
A08

P01
P02
P03
P04
P05
P06
P07
P08

sanitarije (ž)
garderobe (ž)
garderobe (m)
prostor za počitek
tehnični prostor - prezračevanje
čajna kuhinja
hodnik
sestrska soba, lekarna
pisarna
prostor za umrle
recepcija
soba za sestanke
čakalnica
vertikalna komunikacija
vstopna avla
tržnica
vhod z garderobo

P09
P10
P11
P12
P13
P14
P15
P16
P17
P18
P19
P20
P21
P22
P23
P24
P25

11,0
11,3
11,3
14,9

5,4
13,9

8,2
21,0
15,3
15,2
42,6
31,9
12,9
10,6

198,7
265,1

20,0

prostor za delavnice/jedilnica
prostor za druženje
sanitarije 
kopalnica
prostor za počitek
shramba
razdelilna kuhinja
kavarna
bar
kuhinja
utility
soba z glasbili / oder
sedišča
lepotilni salon
utility
prostor za masažo
garderoba

P26
P27
P28
P29
P30
P31
P32
P33
P34
P35
P36
P37
P38
P39
P40
P41
P42

65,4
47,8

3,5
14,1
32,2
13,9
10,7

163,0
19,0
12,0

5,4
42,9
22,5
65,3

5,7
15,3

3,3

P43
P44
P45
P46
P47
P48
P49
P50
P51
P52
P53
P54
P55
P56
P57
P58

hodnik
wc (invalidski)
sanitarije (m)
sanitarije (ž)
tehnični prostor
sprejemnica
garderoba (ž)
garderoba (m)
večnamenska vadbena dvorana
skladišče vadbene opreme
vhodna avla
delovni prostor
bralnica
prostor za krožke
predavalnica
igralnica

12,2
5,4
9,8

15,4
9,4

13,4
8,5
8,4

124,9
9,4

134,6
69,9
32,9
31,9
33,2
72,6
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-18,4

-18,2

-18,1

-18,4

-18,2

2°

40°40°

+3,45

+3,69

+4,00

+5,05

+3,45

+3,69

+4,80

ježevka

natezna jeklena vez

skriti žleb

sloj za inštalacijski razvod

intenzivna ozelenitev

pas ozelenitve / ograja

vgradna linijska svetila shematski prikaz prezračevanjashematski prikaz inštalacij

barvni notranji okvirji

za orientacijo po soseski

T4.1

Z1 Z2.1

T3

T2.1

S1

T4.1
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brušen beton

ločilni sloj

toplotna izolacija xps

hidroizolacija

naklonska toplotna izolacija xps

parna zapora - bitumen

AB plošča

spuščen strop s podkonstrukcijo

stropna obloga - lesene plošče

8,0 cm

15,0 cm

2,0-10,0 cm

24,0 cm

37,5 cm

2,5 cm

zemljina / nasutje

drenažni PP filc

drenažni sloj

protikoreninska membrana

toplotna izolacija xps

hidroizolacija

naklonska toplotna izolacija xps

parna zapora - bitumen

AB plošča

spuščen strop s podkonstrukcijo

stropna obloga - lesene plošče

75 cm

4,0 cm

15,0 cm

2,0-10,0 cm

24,0 cm

37,5 cm

2,5 cm

zaključni tlak - parket

cementni estrih

sistemska plošča za talno gretje

termoizolativna plošča tps

toplotna izolacija eps /

inštalacijska ravnina

parna zapora - bitumen

AB plošča

spuščen strop s podkonstrukcijo

stropna obloga - lesene plošče

2,0 cm

5,0 cm

4,0 cm

5,0 cm

15,0 cm

6,0 cm

24,0 cm

37,5 cm

2,5 cm

notranja obloga - les

zračno-inštalacijski sloj

AB stena

hidroizolacija

toplotna izolacija xps

čepasta folja

zemljina / nasutje

kritina - lesena obloga

nosilne letve

kontraletve

sekundarna kritina - leseno-vlaknene

plošče MDF

lesene vlaknene izolacijske plošče

parna zapora

leseni opaž

vidni špirovci

notranja obloga - les

zračno-inštalacijski sloj

parna zapora

lesena nosilna konstrukcija, vmes

toplotna in zvočna izolacija kam. volna

mavčno vlaknena plošča

toplotna in zvočna izolacija eps

zračni sloj / podkonstrukcija

zaključna zunanja obloga - les

2,0 cm

4,0 cm

12,0/16,0 cm

16,0 cm

1,5 cm

12,0 cm

4,0 cm

4,0 cm

T4.1

T2.1 T3

Z1

Z2.1 S1

2,0 cm

4,0 cm

25,0 cm

12,0 cm

4,0 cm

4,0 cm

4,0 cm

2,0 cm

24,0 cm

2,0 cm

12/14 cm
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UVOZ V NOTRANJE PARKIRIŠČE

UREJENA KOLESARSKA POT

OBSTOJEČA DREVESA

NOVA DREVESA

naselje 
Šmarješke Toplice

terme
Šmarješke Toplice

VHOD

VHOD

ZUNANJE PARKIRIŠČE 
- CAR-SHAARING

UREJENA PEŠPOT
- POVEZAVA S ŠMARJEŠKIMI TOPLICAMI

MEJA PARCELE

OBRIS PRITLIČNE ETAŽE

ZELENI ATRIJI

VERTIKALNE KOMUNIKACIJE

Spodnja etaža je v celoti vkopana in se skrije v relief lokacije. Ker velikost zato ni opazna, je etaža 
sestavljena iz enotnega velikega volumna, ki je viden le z vzhodne strani, ostale fasade pa so vkopane. 
Za zagotavljanje optimalne osvetljenosti vseh prostorov volumen preluknjajo svetlobniki različnih 
velikosti, nekateri delujejo tudi kot jedra.

Program v zgornjih etažah se z obliko prilagodi okoliškim velikosti objektov. Posamezni manjši 
volumni tako ne presegajo povprečnih tlorisnih velikosti okolice. Razpršenost po parceli zagotavlja 
dostop svetlobe do vseh objektov. Na vse strani se odpirajo kvalitetni pogledi na okolico, hkrati pa se 
odprtine pojavljajo na nalin, da je zagotovoljena intimnost.
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S pomočjo raznih aktivnosti, ki spodbujajo kognitivni razvoj, aktivno življenje, ter socializacijo, 
se stanovalce in obiskovalce objekta vzpodbuja k aktivnemu staranju. Na ta način se ohranja 
čimboljšo mentalno in fizično stanje starostnikov, kar jim posledično omogoči daljšo samostojnost 
in sposobnost skrbi zase.

VZPODBUJANJE AKTIVNEGA STARANJA

KONCEPT VOLUMNOV

FASADNI PAS
M 1:25

TLORIS NADSTROPJA
M 1:250

TIPIČNI TLORIS
M 1:100

PROSTORSKI PRIKAZ SOSESKEPROSTORSKI PRIKAZ TRŽNICE

KONCEPT STANOVANJSKIH ENOT

KONCEPT POTI NADSTROPJA

CILJNI UPORABNIKI

TLORIS NADSTROPJA
M 1:250
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tržnica, telovadnica, glasbena soba, kavarna, igralnica, delovni prostori /
 bralnica
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PROFESIONALNA OSKRBA ZA OKOLIŠKE STAREJŠE PREBIVALCE

DEJAVNOSTI ZA STANOVALCE TER ZUNANJE OBISKOVALC
E

organiziran prevoz po okolici do centra, varstvo za obiskovanje javnega program
a, 

delavnice in učne urice, prostori za počitek in m
alico, druženje s stanovalci centra

predprostor
skupni prostor, druženje, jedilnica
skupna kuhinja
sanitarije
shranjevanje hrane, pridelkov
vertikalne komunikacije
skupni vrt
skupna pralnica, utility
skupna delavnica

stanovanjska enota za enega
stanovanjska enota za enega
stanovanjska enota za enega
stanovanjska enota za dva
stanovanjska enota za dva 
stanovanjska enota za dva

prostor neto (m2)

NADSTROPJE SKUPAJ 875,2 m2

POVRŠINE NADSTROPJA

14,0
69,3
49,8

6,3
18,2
11,2
26,4
26,4
26,9

2 x 45,7
1 x 44,6
2 x 44,6
2 x 57,9
2 x 56,8
3 x 57,3  

N01
N02
N03
N04
N05
N06
N07
N08
N09

1A
1B
1C
2A
2B
2C

ZUNANJA UREDITEV
igrala
parkiranje koles
tlakovana pot
dvižni stebrički/zapora za motorni promet
sedenje in druženje
trg s sedišči
zelena ureditev z drevesi
travnata ureditev z grmičevjem
vrt - zunanji
kokošnjak
prostor za piknik
zunanja jedilnica
sadna drevesa
ognjišče
prostor za igre
prostor za zunanje vadbe
ozelenjena ograja s trto
parkirišča za stanovalce - car sharing

Z01
Z02
Z03
Z04
Z05
Z06
Z07
Z08
Z09
Z10
Z11
Z12
Z13
Z14
Z15
Z16
Z17
Z18

OSTALE OZNAKE
parcelna meja
plastnice 1m
pot obiskovalca
dvigalo
glavni dostop - peš/kolo
glavni dostop - avto
vhod - javni
vhod - za zaposlene
vhod - privat
parking - za zaposlene
parking - za invalide
parking - za dostavo/organiziran prevoz
parking - električno polnjenje

drevesa - obstoječa

drevesa - nova
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91,0

58,2

31,8

65,0
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31,7

36,4

928,3

66,3

48,5

15,3

26,7

11,6
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11,9
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24,1

32,4

12,9
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Dostop do vhoda je iz dveh strani, 
saj do vhoda popelje urejena 
tlakovana pot po celotni soseski. 
Vhod je pod pokritim skupnim 
nadstreškom- Pol-javni prostor 
spodbuja druženje in vabi obiske, 
ter vzpodbuja raziskovanje.
Krožna pot omogoča fluidnost v 
prostoru in povezavo med njimi.

POT UPORABNIKA

GSPublisherVersion 0.50.100.100

Organizacija prostora omogoča 
gibanje tudi osebam na vozičku, 
ali pa pomoč pri oskrbi.
Stanovanje je izvedeno brez 
pragov, ter lahko opcijsko 
vključuje držala pri wc-ju, tušu, 
vozičku prijazno kuhinjo, ter 
pametne sisteme za nujno 
pomoč.

PRILAGOJENOST ZA 
GIBALNO OVIRANE

GSPublisherVersion 0.50.100.100

Osrednja stena enote 
je betonska in stoji na 
konstrukcijski mreži. Vkopani 
del hiše do parapeta je 
betonski, ostali del hiše pa 
je v celoti v izveden skeletni 
leseni konstrukciji, in usmerja 
pogled na zeleno okolico in 
aktivnosti.

KONSTRUKCIJA IN 
ODPRTINE
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