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ENERGETSKA PRENOVA STAVB

Atraktivnost celovitih prenovstanovanjskih
stavbpovečujejole racionalne in kvalitetne 

projektne rešitve

Dr. Miha Praznik

"The technology for energy efficient construction is already there, 

now it is all about implementing it in practice and building cleverly"
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Uvod

Informacije o podjetju:

- Gradbeni inġtitut ZRMK d.o.o.

- DRI upravljanje investicij, d.o.o.

Atraktivnost celovite prenove 

starejġih stanovanjskih stavb: 

- Zahteve in izzivi ob prenovi starejġih stavb

- Stanovanjske stavbe v obdobju zahtev sNES

- Kakġna sNES bo naġa prenovljena stavba

- Izhodiġļno stanje ter priļakovano konļno

- Kako pridemo do racionalnih reġitev

- Kakovost celovitih prenov

- Poklicna izpolnitev in poslovni izzivé



D
r.

 M
ih

a
 P

R
A

Z
N

IK-
A
t
r
a
k
t
i
v
n
o
s
t
 
c
e
l
o
v
i
t
i
h
 
p
r
e
n
o
v
 
s
t
a
v
b
 
p
o
v
e
ļ
u
j
e
j
o
 
r
a
c
i
o
n
a
l
n
e
 
i
n
 
k
v
a
l
i
t
e
t
n
e
 
r
e
ġ
i
t
v
e
,
 

S
t
r
o
k
o
v
n
o
 
u
s
p
o
s
a
b
l
j
a
n
j
e
 
ă
E
N
E
R
G
E
T
S
K
A
 
P
R
E
N
O
V
A
 
S
T
A
V
B
ò
,
 
L
j
u
b
l
j
a
n
a
,
 
1
3
.
 
a
p
r
i
l
 
2
0
1
8

Zahteve in izzivi celovite prenove

Zakaj pravzaprav celovita prenova 

starejġih stanovanjskih stavb: 

- Znaļilnosti sklada obstojeļih stavb

- Kaj pravzaprav priļakujemo od starejġih stavb

- Popravljajmo ali predelujemo

- Dodelujemo ali pomlajujemo
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- Stopnjevanje zahtev za uļinkovito gradnjo

- Finanļno spodbujanje sodobnih reġitev

- Dobra gradbena praksa
ïMinimalne zahteve za EEn, 

ïDobra domaļa praksa EEn, 

ïFinanļno spodbujanje EEn,

ïFinanļno spodbujanje EEcp

5-6 lit 

LEH
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Zahteve, dobra praksa in spodbujanje
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Kriteriji in zahteve za sNES

Nacionalne definicije in zahteve:

ïPrenos zahtev iz Direktive 2010/31/EU

ïZahteve za nove javne stavbe (dec.2018) 

in vse ostale novogradnje (dec.2020) 

ïEnergetski zakon EZ-1 definira sNES

ïAkcijski naļrt za skoraj niļ-energijske 

stavbe 2015 

ïPrenova PURES, 

stroġkovni optimumi, 

zahteve sNES, itd., 

2018
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Kriteriji in zahteve za sNES

Konceptualne sinergije v sNES (nZEB):

ïVisoka energetska uļinkovitost zgradbe (EE)

ïManj intenzivna raba primarne energije (PE)

ïPoveļan deleģ obnovljivih virov energije (RES) 

v skupni dovedeni energiji

Priļakovane zaostritve EE za nove stavbe:

- Npr. druģinska hiġa, f0 = 0,6 m-1, 

- PURES 2010 QNH/Au < 48 kWh/m2a do izteka 

2014, sedaj 38 kWh/m2a, 

- Minimalne zahteve sNES pa 25 kWh/m2a,

- Najslabġa novogradnja je zelo dobra 

nizkoenergijska hiġa (referenca CePr).
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Priļakovane zahteve (2018) skladno z 

akcijskim naļrtom AN sNES (2015):

ïEnergetska uļinkovitost definirana s pravilnikom

Trend zaostrovanja glede na predhodne zahteve

ïPrimarna energija ïdovoljeno:

Druģinske hiġe: novogradnje 75 / sanacije 95 kWh/m2a

Veļstanovanjske stavbe: 80 / 90 kWh/m2a

Nestanovanjske stavbe: 55 / 65 kWh/m2a

ïDeleģ koriġļenihOVE v dovedeni energiji 

Enotno za vse skupaj > 50%

Kriteriji in zahteve za sNES
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Definicija, kriteriji in zahteve sNES

Pričakovane zahteve (2018) za CePrdružinsko hišo

ςPotrebna toplota za ogrevanje prostorov < 25 kWh/m2a

ςPotrebna primarna energija < 95 kWh/m2a

ς5ŜƭŜȌ ƻōƴƻǾƭƧƛǾƛƘ ǾƛǊƻǾ Ǿ ŘƻǾŜŘŜƴƛ ŜƴŜǊƎƛƧƛ Ҕ рл҈

Tipična konfiguracija = zdNEH+ el. energija + TČ: 

Toplotna energija 

max. 

25 + 20 kWh/m2a

Elektriļna energija 

max.

15 kWh/m2a

Elektriļna energija, 

min. uļink. TĻ

< 35 kWh/m2a

Elektriļna energija, 

direktno

< 40 kWh/m2a

Elektriļna energija 

skupaj 

< 30 kWh/m2a

Toplotna energija 

okoliġkega zraka

> 30 kWh/m2a

EE PE RES

V
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Konfiguracija z zdNEHƪƛ ǾƪƭƧǳőǳƧŜ ōƛƻƳŀǎƻΥ

Fosilno gorivo v zdNEHzahteva dodatne sisteme OVE
ƛƴ κ ŀƭƛ ǇƻǾŜőŜǾŀƴƧŜ ǳőƛƴƪƻǾƛǘƻǎǘƛ ǎŀƳŜ ǎǘŀǾōŜΥ 

Toplotna energija 

max. 

25 + 20 kWh/m2a

Elektriļna energija 

max.

15 kWh/m2a

Zemeljski plin

< 20 kWh/m2a

Termiļni sol. sistem

Kamin

< 5 kWh/m2a

Elektriļna energija 

direktno

< 40 kWh/m2a

Zemeljski plin

< 20 kWh/m2a

Elektriļna energija

< 15 kWh/m2a

Energija iz biomase

> 10 kWh/m2a

Sonce

> 20 kWh/m2a

EE PE RES

Toplotna energija 

max. 

25 + 20 kWh/m2a

Elektriļna energija 

max.

15 kWh/m2a

Biomasa v sodobni 

kurilni napravi

< 5 kWh/m2a

Elektriļna energija 

direktno

< 40 kWh/m2a

Elektriļna energija 

skupaj 

< 15 kWh/m2a

Energija biomasnega

izvora

> 45 kWh/m2a

EE PE RES   

V

?

Definicija, kriteriji in zahteve sNES
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Racionalno je atraktivno
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Vir: M. Praznik, GI ZRMK

Brez optimiranja in racionalizacije ni 

povpraġevanja po uļinkovitih sNES:
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Izboljġave uļinkovitosti sistemov toplotne 

zaġļite ovoja se optimirajo, iġļe se najbolj 

produktivne variante

Uļinki na arhitekturnem ukrepanju (1), na 

gradbenih izboljġavah (2) ter energetika (3)

Dodana vrednost projektnih reġitev

Vir: M. Praznik, GI ZRMK
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Performanse stavbe in bivalno ugodje

Mean air temperature, Deg-C

Operative temperature, Deg-C
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 21.0
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From 1.1.2017 to 31.12.2017

Daylight at desktop (at first occupant), lx
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 Lux

 0

 200

 400

 600

 800

 1000

 1200

 1400

 1600

From 1.1.2017 to 31.12.2017

All in-f low s through

terminals, leaks and

openings contribute.

Air age, h

CO2, ppm (vol)

Relative humidity, %

 0  1000  2000  3000  4000  5000  6000  7000  8000

 Jan  Feb  Mar  Apr  May  Jun  Jul  Aug  Sep  Oct  Nov  Dec

 h

 0

 1

 2

 3

 4

 5

 6

 7

 8

 ppm

 0

 100

 200

 300

 400

 500

 600

 700

 800

 %

 0

 10

 20

 30

 40

 50

 60

 70

 80

From 1.1.2017 to 31.12.2017

PPD, Predicted Percentage of Dissatisfied, at occupant 1, %

PMV, Predicted Mean Vote, at occupant 1
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From 1.1.2017 to 31.12.2017
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Envelope & Thermal bridges, W

Internal Walls and Masses, W

Window & Solar, W

Mech. supply air, W

Infiltration & Openings, W

Occupants, W

Equipment, W

Lighting, W

Local heating units, W

Local cooling units, W

Net losses, W

From 1.1.2017 to 31.12.2017

Zadovoljstvo 
uporabnikov

Adekvatni 
sistemi

Vir: M. Praznik, GI ZRMK
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Vir: Eko sklad

Celovita prenova druģinskih hiġ

- Najbolj uļinkovita prenova stanovanjskih 

stavb je vedno celovita:
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Passivhaus Nachweis

Foto oder Zeichnung

Objekt: VVZ Manka Golarja - enota Kocljeva 2

Standort und Klima: Gornja Radgona Murska Sobota

Straße: Kocljeva 2

PLZ/Ort: 9250 Gornja Radgona

Land: Slovenija

Objekt-Typ: VVZ "X"

Bauherr(en):

Straße:

PLZ/Ort:

Architekt: Gradbeni inġtitut ZRMK d.o.o.

Straße: Dimiļeva 12

PLZ/Ort: SI-1000 Ljubljana, Slovenia

Haustechnik:

Straße:

PLZ/Ort:

Baujahr: 1975

Zahl WE: 1 21.0
 °C

Umbautes Volumen Ve: 3979.0 m
3 5.5

W/m²

Personenzahl: 118.0

Kennwerte mit Bezug auf Energiebezugsfläche

Energiebezugsfläche: 881.00 m
2

Verwendet: Monatsverfahren PH-Zertifikat: Erfüllt?

Energiekennwert Heizwärme: 14 kWh/(m²a) 15 kWh/(m²a) )
Drucktest-Ergebnis: 0.60 h

-1 0.6 h
-1

)

Primärenergie-Kennwert 

(WW, Heizung, Hilfs- u. Haushalts-Strom):
175 kWh/(m²a) 120 kWh/(m²a) 9

Primärenergie-Kennwert 

(WW, Heizung und Hilfsstrom):
79 kWh/(m²a)

Primärenergie-Kennwert 

Einsparung durch solar erzeugten Strom:
kWh/(m²a)

Heizlast: 14.5 W/m²

Übertemperaturhäufigkeit: 4.2% über 25 °C

Kennwert mit Bezug auf Nutzfläche nach EnEV

Nutzfläche nach EnEV: 1273.3 m
2

Anforderung: Erfüllt?

Primärenergie-Kennwert 

(WW, Heizung und Hilfsstrom):
54.8 kWh/(m²a) 40 kWh/(m²a) 9

Innentemperatur:

Interne Wärmequellen:

Vir: M. Praznik, GI ZRMK

Pasivna prenova javnih stavb

- Celovita energetska prenova stavb s 

pasivnimi komponentami:
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Passivhaus Nachweis

Foto oder Zeichnung

Objekt: VVZ Manka Golarja - enota Kocljeva 4

Standort und Klima: Gornja Radgona Murska Sobota

Straße: Kocljeva 4

PLZ/Ort: 9250 Gornja Radgona

Land: Slovenija

Objekt-Typ: VVZ "L"

Bauherr(en):

Straße:

PLZ/Ort:

Architekt: Gradbeni inġtitut ZRMK d.o.o.

Straße: Dimiļeva 12

PLZ/Ort: SI-1000 Ljubljana, Slovenia

Haustechnik:

Straße:

PLZ/Ort:

Baujahr: 1982

Zahl WE: 1 21.0
 °C

Umbautes Volumen Ve: 2460.0 m
3 4.2

W/m²

Personenzahl: 106.0

Kennwerte mit Bezug auf Energiebezugsfläche

Energiebezugsfläche: 898.00 m
2

Verwendet: Monatsverfahren PH-Zertifikat: Erfüllt?

Energiekennwert Heizwärme: 18 kWh/(m²a) 15 kWh/(m²a) 9
Drucktest-Ergebnis: 0.60 h

-1 0.6 h
-1

)

Primärenergie-Kennwert 

(WW, Heizung, Hilfs- u. Haushalts-Strom):
108 kWh/(m²a) 120 kWh/(m²a) )

Primärenergie-Kennwert 

(WW, Heizung und Hilfsstrom):
49 kWh/(m²a)

Primärenergie-Kennwert 

Einsparung durch solar erzeugten Strom:
kWh/(m²a)

Heizlast: 13.6 W/m²

Übertemperaturhäufigkeit: 1.6% über 25 °C

Kennwert mit Bezug auf Nutzfläche nach EnEV

Nutzfläche nach EnEV: 787.2 m
2

Anforderung: Erfüllt?

Primärenergie-Kennwert 

(WW, Heizung und Hilfsstrom):
55.9 kWh/(m²a) 40 kWh/(m²a) 9

Innentemperatur:

Interne Wärmequellen:
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Vir: Eko sklad

Celovita prenova varovanih stavb

- Celovit pristop pri reġevanju prenove 

stavb, tudi pri kulturni dediġļini:
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Arhitekturni ukrepi so novo izhodiġļe

- Celovita prenova vrstne hiġe

Vir: SM
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Arhitekturni ukrepi so novo izhodiġļe

Vir: SM 
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Arhitekturni ukrepi so novo izhodiġļe

Vir: SM
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Arhitekturni ukrepi so novo izhodiġļe

Vir: SM
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Arhitekturni ukrepi so novo izhodiġļe

Vir: SM
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Arhitekturni ukrepi so novo izhodiġļe

Vir: SM
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Tehniļni ukrepi in tehnologije za sNES

- Celovita prenova druģinske hiġe in dileme:

- Ali je smiselno ruġiti in graditi novo hiġo?

- Teģave z razpokami v  konstrukciji, potresna 

varnost? Toplotni mostovi? Vlaga v sklopih ovoja?

- Ustreznost razporeda prostorov?

- Stroġki za sanacijo?

Vir: Zelena gradnja d.o.o.
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Tehniļni ukrepi in tehnologije za sNES
Vir: Zelena gradnja d.o.o.
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Tehniļni ukrepi in tehnologije za sNES
Vir: Zelena gradnja d.o.o.
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Tehniļni ukrepi in tehnologije za sNES
Vir: Zelena gradnja d.o.o.
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Tehniļni ukrepi in tehnologije za sNES
Vir: Zelena gradnja d.o.o.
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Prilagojene reġitve za prenovo v sNES 

Preverimo izhodiġļa, 

definirajmo cilje,  

prioritete in meje

Celovite reġitve 

prilagojene za 

situacije in stavbe

Pravoļasni in 

uravnoteģeni 

koncepti prenove

Arhitekturni ukrepi in 

optimirane tehniļne 

reġitve za korak v 

nove ļase

kakovostna
izvedba 
celovite
prenove

novi koncept 
in optimalne 

projektne 
reġitve

Vir: Zelena gradnja d.o.o.



Kontakti:

Dr.Sc. Miha Praznik, univ.dipl.inž.str.
www.linkedin.com/in/miha-praznik/

www.researchgate.net/profile/Miha_Praznik

Društvo za promocijo trajnostnih 
skoraj nič-energijskih stavb SunZEB

info@sunzeb.org; https://sunzeb.org

Gradbeni inštitut  ZRMK d.o.o.

+386 51 357 025

miha.praznik@gi-zrmk.si


